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Extrait
Histoires et usages du parfum dans | es sociétés humaines

Delaplante au parfum
L es parfums de I'Eden

Le parfum est né dans les temples. L'encens, ce premier parfum que les hommes brllerent pour porter aux
dieux leurs priéres, représente les balbutiements de I'art du parfumeur. Etait-ce alorsle désir de restaurer la
communication rompue avec le Divin ? En effet, d'apres le texte de la Genése, apres la désobéissance
d'Adam et Eve, Dieu les chassa du paradis mais leur permit toutefois d'en emporter les parfums. Ce premier
jardin était un enclos enchanté, ot I'homme apprivoisait des plantes pour se nourrir. Lesfleursy étaient
apparues et ce jardin se mit agrandir, a embellir et & essaimer. Adam offrait a Dieu des parfums, chaque
matin, au lever du soleil et sendormait dans les bras d'Eve, tous deux alanguis sur un lit fait de pétales de
fleurs. Dans cette quéte du bonheur envolé, les parfums furent I'holocauste offert aux dieux ainsi que
I'nommage rendu au créateur et la nostalgie du jardin d'Eden & jamais perdu.

De multiples facettes...

Dans |'économie et dans |a culture de peuples entiers, les parfums jouent un réle important depuis 5000 ans
av. J.-C., entrant dans les rituels religieux et dans la médecine. Au tout début de notre histoire, le réle de
|'odorat pour lavie et la survie des premiers hommes alait |es conduire aleurs premiers repéres olfactifs et
les aider aaméliorer leur emprise sur |'environnement. On peut penser alors que les odeurs répandues dans la
nature, ayant une grande influence sur la saveur, ils alaient appliquer leurs découvertes olfactives ala
préparation de leur nourriture pour parfumer leurs aliments, avant méme d'avoir inventé le mot. Les hommes
avaient appris par les incendies naturels que la pyrogénation transformait I'odeur et la saveur de lachair ou
des végétaux. Apresla découverte des moyens de produire le feu, les premieéres applications furent sans
doute culinaires. Or, les premiers prétres ne pouvaient manquer d'observer que la combustion des herbes
odoriférantes entrainait la montée versle ciel delafumée et des odeurs. C'est ainsi que I'intérét pour les
parfums a été de siécle en siécle toujours présent dans la réalité des hommes. |1 y eut des époques plus ou
moins imprégnées de senteurs et de parfums. Il y eut aussi des civilisations qui ont vécu du commerce des
parfums et des herbes et les hommes entreprirent méme des guerres pour assurer e commerce des herbes et
des encens. Aingi, les parfums furent des symboles, et les Iégendes entre I'histoire réelle d'un coté et lamagie
et lamythologie de I'autre sont tres fluctuantes et difficiles afixer. Lesfaits et |es mythes se mélangent entre
sacré et médecine ancienne pour en expliquer sa naissance et son essor. Les plantes et les parfums furent
essentiels pour I'homme et jouérent un réle dominant non seulement dans I'utilisation rituelle et religieuse
mais aussi dans |le domaine de la protection, dans |a thérapie et dans e commerce. Présentation de I'éditeur
De Chanel aDior, en passant par Cartier et Guerlain, le monde des parfums est synonyme de luxe et de
volupté. Or on oublie trop souvent que I'histoire d'un parfum commence avec une fleur, un fruit, une écorce
odorante...

Belles exotiques ou simples herbes folles, ces plantes ont en commun le pouvoir d'éveiller nos sens par leur
odeur parfois surprenante. Les cultivateurs-extracteurs sont les premiers aentrer en piste : ils reperent les
meilleures variétés, |es testent, |es cultivent puis récoltent avec soin cette matiére premiére qui vaut d§ja de
l'or.



Les plantes vont ensuite étre transformées grace a différents procédés pour en extraire les essences, huiles et
eaux florales. A partir de ces extraits, les parfumeurs, alafois artistes et scientifiques, font leur alchimie ;
entre essais et coups de génie, c'est de leurs mains que sortent ces délicates fragrances qui font nos parfums
préférés.

Entrouvrez la porte d'un livre enivrant, celui des histoires humaines et végétales parfumées. Biographie de
["auteur
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