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Présentation de I'éditeur

Vous aimez les chevaux et les poneys, vous révez de mieux les connaitre, d'étre proche d'eux, de les monter,
de progresser dans votre pratique... Que vous soyez débutant ou cavalier confirmé, que vous ayez 8, 10 ans
ou plus, I'équitation naturelle est faite pour vous! Elle vous apprendra a établir un lien puissant avec votre
monture, alui "parler”, et surtout a écouter ce qu'elle vous dit, dans son propre langage ! Biographie de
["auteur

Olivier Rabouan et safamille ont créé le Poney Club et Club Hippique de laforét de Mouliére, prés de
Poitiers. Moniteur diplémé, Olivier développe une méthode d'équitation naturelle pour mettre les cavaliers,
et en particulier les enfants, en confiance, et en harmonie avec leurs chevaux. Lafédération francaise
d'éguitation I'a récompensé en 2003 avec le trophée de I'innovation pédagogique. Gréce a une approche en
musique, d'abord apied puisacru acheval, le cavalier observe et comprend le comportement du cheval pour
entrer en relation avec lui ; les premiéres impressions, les premiers gestes se font alors naturellement justes.
documentaires pour enfants et adolescents. Elle sintéresse en particulier aux relations réelles et imaginaires
qui unissent hommes et animaux : L'Album de mon poney, De laMartiniére, 2006, Les animaux racontés
aux petits curieux, Syros, 2007, Les chevaux et les poneys, coll. Kididoc, Nathan, 2008. Elle dirige la
collection” Comme on ne l'ajamaisiu” chez Delachaux et Niestlé, dans laquelle elle a écrit Le Renard
(2008) et Le Chat (2008).
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