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Présentation de I'éditeur

Et si nous pouvions inverser le processus de la maladie et du vieillissement ? Dans Un corps sans age, un
esprit immortel, le Dr Deepak Chopra démontre que notre corps et notre esprit sont intimement liés et que
Nnos croyances et nos peurs influencent notre horloge biologique. En changeant radicalement lafagon dont
nous percevons laréalité, nous pouvons modifier le fonctionnement de nos cellules, rajeunir et retrouver une
vitalité profonde. Dans ce livre fascinant et stimulant, le Dr Deepak Chopra nous enseigne comment nous
connecter aux possibilités infinies de notre esprit pour une vie longue, riche et en parfaite santé. Biographie
de 'auteur

Auteur de best-sellers traduits en trente-cing langues, parmi lesquels Le livre des coincidences, Les sept lois
spirituelles du succes et Le corps quantique, le Dr Deepak Chopra sinspire de |'exceptionnelle sagesse des
Vedas et des découvertes scientifiques récentes. Il enseigne partout dans le monde les clés d'une vie réussie
et d'une santé parfaite.
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