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originales
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a

ces

fabuleux

Iégumes. Biographie de |'auteur

Kathleen Paccalet s est, depuis longtemps, prise de passion pour ces produits de laterre. Elle adécidé de les
réhabiliter. Elle les cuisine avec un plaisir de chaque jour, et tient afaire partager ses recettes.

Y ves Paccalet, philosophe, naturaliste, voyageur, gjoute a ce livre sa connaissance de la botanique et de |
histoire des plantes cultivées, mais un moment oubliées, dont il retrace e destin étrange et dont il souligne
les qualités aussi bien alimentaires que médicinales.

Marc Dantan est le photographe attitré de la collection «d hier et d aujourd hui» ou sont parus Tomates d hier
et d aujourd hui (plus de 10 000 exemplaires vendus), Painsd hier et d aujourd hui et Plantes médicinalesd
hier et d aujourd hui. 1l atrouvé une fagon de mettre en avant les produits qu il photographie comme de
véritablesuvresd art.
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