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Présentation de I'éditeur

Vous devez avous et vos enfants « Les fables de Nikola « ! Lisez comment |’ auteur, une maman, philosophe
dipldmée, prépare son fils pour lavie. Lavie des enfants peut étre trés difficile. En effet, quotidiennement ils
sont confrontés a de nouveaux problémes, qui leur semblent hors de portée et insurmontables. Etre obsédé
par une certaine apparence, obsessionnellement vouloir quelque chose, étre orgueilleux, pris par la peur, étre
rebelle, étre désarmé par I’ amour, dépendre trop de I’ admiration et de la reconnaissance d’ autrui, étre
colérique, manipulable, irréfléchi, naif et trop responsable — celaleur arrive souvent. | N’ existe pas d école
qui prépare les enfants a ces différents états d’ ame et aux problémes qu’ils peuvent rencontrer. Pourtant, les
traumati smes subis peuvent marquer les enfants avie. La majorité du temps des parents est absorbée par le
travail. De nos jours, les grands parents sont de moins et moins disponibles pour leurs petits-enfants. Nous
comptons tous, donc, de plus en plus, sur les divertissements pour préparer nos petits trésors pour lavie. Les
psychologues insistent sur |"'importance des contes pour |e développement des enfants, pour stimuler la
fantaisie, |’ apprentissage du langage, |’ auto-compréhension, etc. Pourtant |es histoires ne se sont pas
beaucoup développées depuis Lafontaine, les Fréres Grimm, Andersen (grandes sources de ce livre). Par
contre, les autres modes de divertissement, comme les jeux, dessins animés, vidéos, applications ont connu
une évolution explosive. |Is tendent a supplanter les contes, qui n’ont pas su suivre le changement de mode
(devie). Les problemes de langage et de socialisation, de plus en plus fréguents chez les enfants, peuvent
donc étre interprétés aussi comme un appel : « Au secours, les histoires! » Et voici« Les fables de Nikola »
qui développent les enfants tout en restant amusantes et proches des enfants, en ayant comme protagonistes
les animaux. En plus des stéréotypes omniprésents dans la culture enfantine des jolies princesses, super-
héros, chevaliers, etc. ce livre propose des paradigmes de comportement pour gérer les situations
quotidiennes psychol ogiquement exigeantes. D’ abord il e de faire comprendre aux enfants comment
vont-ils se sentir dans les situations problématiques, en décrivant fidélement les sentiments et
comportements. Celarecéle un grand pouvoir émancipatoire, parce-que les enfants comprennent eux-mémes
et ont ainsi une confirmation, que, ce qu’ils ressentent et vivent, est tout afait normal. Ensuite, ils recevront
une explication sur I’ origine des problémes et des clefs afin de retourner la situation a leur avantage.
Symboliquement, avec ses métaphores, « Les fables de Nikola » tentent de préparer |es enfants pour la
compréhension de constructions beaucoup plus complexes comme : lareligion, le pouvair, les classes
sociales, lapropriété, etc. Ainsi cerecueil peut étre intéressant également aprés I’ enfance. Il n’est jamais trop
t6t pour commencer avec les histoires! Lafantaisie de nos enfants, leurs mémoires, capacités cognitives et

I” ouverture de leurs esprits sont fantastiques en comparaison avec celles des adultes. Les processus
d’interprétation et de mise en relation se déroulent dans la plupart des cas de maniere inapercue. I1s se
mettent en veille, puis se ré-déclenchent, des fois apres de longues périodes de maturation, en enrichissant
sans cesse les couches de signification desimages et de morales assimilées. Lelivre « Les fables de Nikola »
se propose d’ étre aux enfants comme un meilleur ami, qui les aime et les connait en profondeur; comme papi
ou mamie, qui transmet sa grande expérience ; comme un sage, qui lesfait décrypter les phénomeénes de la
vie. Biographie de 'auteur

I’m Serbian and French, born in Belgrade, absolutely in love with that city and its people, especialy my
family. Above all, | am into experiencing other people and life. Graduated Philosophy on the University of
Belgrade and Philosophy & Economics on the Bayreuth University. And European administration on
Sorbonne. I’'m fluent in four languages, as | have been studying and working in Serbia, Germany and France
on quite different posts at the University, Ministry of Economy, Delegation of German Economy to Serbia,
Niceaparts... Currently living in Nice with my son and husband, renting apartments to tourists, writing as |
have always been, tenting to express what | see and fedl asimportant. | feel morelike I’'m just letting out the
words and images, that have alife of their own and just use my soul, hands and mouth to come out to the



material world. What would we be, if al that we learned, discovered, saw and felt just disappeared, without
any trace or effect? What would all our experiences be for? If not to render ourselves knowingly and
willingly to our destinies, to help others, to give ourselves to them or at least to describe us so wesl, so that
someone like us would, at least, know that heis not alone. And we are al in IT together, no matter how
lonely and abandon we can feel sometimes.
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