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Extrait
Extrait de l'introduction

Il y a l'Écosse qui se révèle dans la splendeur du jour, sous une pluie automnale ou un pâle soleil printanier.
Pays des lochs profonds aux eaux bleues, pays de la lande sauvage et des tourbières parsemées de bruyère
mauve. Patrie de la cornemuse, des tartans et du single malt.
Et puis il y a une autre Écosse, plus sombre, plus inquiétante, qui ne se dévoile qu'à la nuit tombée... Sur les
remparts crénelés d'un château en ruine, dans la salle voûtée d'une crypte médiévale ou au coeur d'un vieux
cimetière aux tombes verdies par la mousse. Les endroits ne manquent pas pour accueillir des hôtes
spectraux.
Car il est une évidence, les fantômes se plaisent en Écosse. Des Highlands aux confins de la frontière
anglaise, cette terre est mystère à elle seule et baigne dans une atmosphère étrange, surnaturelle. Pour s'en
convaincre, il suffit de s'imprégner de l'ambiance lugubre d'une forteresse, d'écouter le vent souffler sur la
lande désolée ou bruisser dans les branches d'une mystérieuse forêt. Et l'on sent alors tous ses sens en éveil.
Le sixième surtout.
Est-ce un hasard si ce pays a la réputation d'être le pays le plus hanté au monde ? En Écosse, tout est propice
à une rencontre avec l'Invisible. L'étrange est omniprésent et prend les formes les plus inattendues. Ombres
furtives, silhouettes diaphanes captées du coin de l'oeil le temps de quelques secondes. Longues plaintes
étouffées, chuchotements à peine audibles ou cris déchirants perçant le silence de la nuit. Lueurs
phosphorescentes virevoltant dans les ruines d'un château abandonné. Fragrance suave suintant
soudainement d'une épaisse muraille. Bruits de pas mystérieux qui résonnent dans un corridor. Portes qui
s'ouvrent toutes seules en grinçant doucement. Vous commencez à frissonner ? Le voyage ne fait que
commencer...
Quoi de plus naturel que l'Écosse ait été la patrie de grands écrivains férus d'occultisme ! Walter Scott,
chantre illustre de l'épopée médiévale ou encore Sir Arthur Conan Dole, spirite amateur et accessoirement
père de Sherlock Holmes ont versé dans le surnaturel. Robert Louis Stevenson prit pour modèle Deacon
Brodie, un sinistre criminel du XVIIIe siècle, pour son très sombre Dr. Jekyll et Mr. Hyde. L'Irlandais Bram
Stocker s'inspira, dit-on, des ruines sinistres du château écossais de Slains, au nord d'Aberdeen, pour planter
le décor de son célèbre roman Dracula.
Contrairement à la France trop cartésienne, les fantômes en Écosse sont une affaire prise très au sérieux.
Ainsi, c'est ici que la célèbre et très digne Society for Psychical Research vit le jour au XIXe siècle, afin de
recenser et tenter d'expliquer scientifiquement les phénomènes paranormaux.
Terre de légendes, l'Écosse est l'héritage d'une histoire tumultueuse et sanglante. Pictes, Scots, Vikings,
clans, Protestants et Catholiques s'y sont allègrement massacrés au fil des siècles, pour asseoir leur pouvoir,
temporel ou spirituel. L'ombre guerrière des MacLeod, des Campbell ou des MacGregor plane encore sur
cette contrée. Les guerres de religion du XVIe siècle amenèrent leur funeste cortège. Persécutions, tortures et
chasse aux sorcières ont embrasé le pays tout entier. Quant à l'envahisseur anglais, il n'aura laissé pour tout
héritage que ruines et larmes et on ne compte plus les châteaux détruits par les troupes d'Oliver Cromwell.
Présentation de l'éditeur
Serait-ce l'ambiance qui règne dans l'enceinte de ses vielles demeures, le bruit du vent sur la lande ou le
mystère qui rôde autour de ses cités médiévales ? L'Ecosse baigne dans une atmosphère troublante et parfois
effrayante. Ici, les paysages se perdent dans la brume, révélant au détour d'un chemin les ombres du passé.
Margaret, feu la reine mère, évoquait naturellement ses rencontres fortuites avec ses ancêtres disparus à
chacun de ses séjours au château natal de Glamis. Highlanders tête entre les mains errant le long d'un
rempart, dames vertes glissant silencieusement sur les dalles d'un corridor glacial, sorcières dans les flammes



du bûcher, légionnaires romains de la IXème Légion anéantis en terre picte, jeunes femmes emmurées
vivantes dans les oubliettes d'un donjon, tous sont les acteurs fantomatiques que le lecteur devra braver dès
les premières pages. Sylvie Havart nous entraîne avec elle dans ce monde où Histoire et spectres cohabitent
intimement. Organisé par régions pour une meilleure consultation, l'auteur nous offre une description précise
et actualisée des phénomènes paranormaux notoires, replacés dans leur contexte historique et recoupés par
des témoignages récents. 131 lieux visités, 15 régions dénombrées, 2000 ans d'histoire parcourus, ce livre est
le premier ouvrage français de référence à répertorier les plus prodigieux sites hantés d'Ecosse. Biographie
de l'auteur
Agent administratif, Sylvie Havart vit à Paris.
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