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Présentation de l'éditeur
Reinhold Messner revient sur sept décennies d'une vie aux confins de l'extrême. Au coeur de son propos, la
vie dans ce qu'elle a de plus essentiel, la passion, le courage et la responsabilité. Très tôt confronté à la mort
lors de ses expéditions, Messner a appris à survivre. Aujourd'hui, il s'exprime sans fard au sujet de
l'ambition, la culpabilité, les cauchemars qui l'ont hanté, le vieillissement, les nouveaux départs et le
renoncement. On retrouvera dans ces pages les étapes d'une vie d'exception qui ont conduit un petit
montagnard du Tyrol du Sud à devenir l'aventurier le plus célèbre au monde, mais aussi un homme politique
combatif, un agriculteur engagé, un conseiller recherché par les chefs d'entreprise, le fondateur d'un musée
des montagnes du monde unique en son genre, et le père de quatre enfants. Reinhold Messner témoigne de
cette vie au superlatif en évoquant l'odeur du pays natal, l'espace de liberté dont a besoin un enfant,
l'importance de la peur, de l'égoïsme et de l'instinct pour qui doit survivre. C'est un livre d'aventure
passionnant qu'il nous offre pour ses 70 ans. Biographie de l'auteur
Né en 1944 à Bressanone dans le nord de l'Italie, Reinhold Messner fut le premier à gravir l'Everest en
solitaire et sans oxygène, mais aussi à aligner successivement tous les sommets "8 000" (de plus de 8 000
mètres) de l'Himalaya et du Karakorum. Il a en outre effectué plus de 100 expéditions et 3 500 ascensions,
sans recourir à des moyens artificiels. Il se consacre actuellement à la gestion du Messner Mountain Museum
en Italie. Il est l'auteur de nombreux ouvrages traduits dans de nombreuses langues.
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