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Présentation de I'éditeur

L’ auteur, qui pratique et enseigne cette méthode depuis plus de quinze ans, vous propose de vous familiariser
avec les 38 états émotionnels et de connaitre I élixir floral qui correspond a chacun d’ entre eux. Savoir
reconnaitre une émotion en nous, se |’ approprier et latransmuter afin qu’ elle devienne une ressource, ¢’ est
ce que les élixirs floraux permettent de réussir au quotidien. Broché 14 x 21 - 128 pages - |llustrations N& B
Biographie de I'auteur

Dominick Léaud-Zachoval, praticien de Santé Naturopathe, est né a Tanger en 1960.

Installé comme naturopathe a Marseille, puis a Aix-en-Provence, il est co-fondateur del'école libre de
naturopathie AESCULAPE ou il enseigne, et il intervient ponctuellement auprés de professionnels de la santé.
I1 dispense également des cours aupres du grand public dans e sud de la France. Afin de donner une place
plus grande al'information, auss bien dans le domaine du Bio, que de I'environnement et de la santé
naturelle, il crée aMarseille, en 1999, le Salon Artemisiadont il est le président.
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