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Extrait
Pourquoi ce guide et à qui s'adresse-t-il ?

Ce guide est destiné aux personnes ayant un cancer de la prostate et à leurs proches. Passé le traumatisme de
l'annonce, de très nombreuses interrogations surviennent. Vous vous demandez ce que vous allez devenir,
vous craignez pour votre avenir, vous vous imaginez avec une incontinence urinaire ou des problèmes
d'érection.

Affronter le cancer nécessite du courage et de la détermination. Vous avez l'habitude de prendre vos affaires
en main, vous voulez regarder les choses en face, affronter et dépasser cette épreuve. Pour cela, il vous faut
comprendre d'où vient la maladie, comment elle peut être traitée, quels examens vous allez faire... Votre
médecin vous aide, mais il n'a peut-être pas le temps de répondre de façon approfondie à toutes les questions
que vous lui posez.

Ce guide peut vous aider. Il cherche à répondre le plus clairement possible à la majorité des interrogations
que soulève le cancer de la prostate. Il vous apporte des informations actuelles, concrètes et précises sur la
maladie et, plus particulièrement, sur les traitements qui vous sont proposés. Des conseils vous sont donnés.
Ils vous aident à mieux vivre votre quotidien.

Le but de cet ouvrage n'est pas de remplacer le médecin mais de vous permettre de mieux utiliser le temps
qu'il vous consacre, d'orienter vos questions vers les points précis qui vous posent problème. Il est destiné à
favoriser votre relation avec les équipes soignantes. Présentation de l'éditeur
Votre médecin vient de vous faire part de son diagnostic, sans ambiguïté : vous avez un cancer de la prostate.
Le choc de l'annonce passé, les questions se bousculent dans votre tête : quelle est la cause de ce cancer ? de
quels traitements puis-je bénéficier ? comment en parler à mes proches ? Rédigé par des experts de la
maladie et actualisé en fonction des derniers progrès de la médecine, ce guide vous apportera de nombreux
renseignements et vous aidera à y voir plus clair, à mieux comprendre ce qui vous arrive, à mieux formuler
vos interrogations. Cependant, comme chaque cas est un cas particulier, ce guide ne remplacera en aucun cas
le dialogue que vous aurez avec votre médecin. Il vous permettra toutefois de mieux saisir la logique de ses
recommandations et de mieux vous préparer à cette épreuve. Biographie de l'auteur
L'association Française d'Urologie (AFU), société savante représentant les urologues a décidé de mettre à
disposition du patient, de son entourage et plus généralement du grand public un ouvrage de référence sur le
cancer de la prostate. Depuis sa fondation, en 1896, à l'initiative de Félix Guyon, créateur de l'urologie
moderne, l'AFU s'est attachée à promouvoir une médecine de qualité, validée par les études cliniques
internationales les plus pertinentes. Jour après jour, l'AFU favorise les échanges entre les équipes impliquées
dans la recherche fondamentale, la recherche appliquée et la recherche clinique, la communauté des
professionnels de santé et les patients. Le cancer de la prostate est une maladie fréquente chez l'homme qui
avance en âge. De nombreux progrès existent en matière de dépistage, de traitement et de surveillance. Il est
de notre devoir d'en informer le plus grand nombre.
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