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Extrait
Le parfum du café

Romantique, séduisant et attachant, le café est la boisson d'élection de millions de personnes. Deuxième
marchandise la plus échangée, il intervient dans la vie de plus de 120 millions de personnes. Je crois que,
quel que soit l'endroit du monde où vous vous trouvez, vous pourrez toujours partager le plaisir d'une bonne
tasse de café.
Peut-être êtes-vous en ce moment même assis à la fenêtre, en serrant entre vos mains un mug fumant de café
fraîchement préparé qui exhale ses arômes envoûtants - ces quelques moments privilégiés passés à suivre un
rituel familier vous permettent d'apprécier la vie, seul ou entre amis, même dans un environnement qui vous
est inconnu. À chaque voyage, où que vous alliez, le café demeure pour vous un ami fidèle.

Un peu d'histoire

À l'origine, le café pousse à l'état sauvage en Ethiopie. On dit qu'un gardien de troupeau nommé Kaldi l'a
découvert en cherchant ses chèvres disparues. Il les retrouva grignotant les baies rouges. La sagesse
populaire prétendant que «ce qui est bon pour mes chèvres l'est aussi pour moi», Kaldi goûta les fruits et se
retrouva en train de danser et gambader. Un abbé épia cette scène et ramena des baies de café à son abbaye.
Elles furent séchées, torréfiées et laissées à infuser - fini les moines qui s'assoupissaient à l'heure des prières.
Intervention divine ou effet revigorant de la caféine ? quoi qu'il en soit, le café fit des émules. Depuis,
moines, gardiens de chèvres, caféiculteurs et baristas ont joué un rôle en répandant la bonne nouvelle du café
à travers le monde. À présent, vous avez l'occasion de ravir vos sens grâce à de délicieuses créations aussi
bien chaudes que froides. Laissez-vous émouvoir par le café. Présentation de l'éditeur
Cocktails Café rassemble 80 recettes exquises et faciles à réaliser autour des thèmes suivants :

Expressos classiques
Les Crémeux
Les Très Frais
Cafés de Fête

Les Mariages Café-Epices
Les Mariages Café-Spiritueux
Les Frappés, les Remués
et les Mixés
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