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Extrait
Aimer nos paysages Aimer nos jardins

Un jardin ce n'est pas la nature.
La nature s'ouvre à nous sous de larges paysages. De mer et de montagnes, de vastes plaines et de denses
forets, de multiples lieux s'offrent à nous. Mais les paysages sont aussi ces espaces organisés par l'homme,
pour sa subsistance : une grande partie des paysages méditerranéens en témoignent : vastes oliveraies,
orangeraies, palmeraies. Chez nous, le travail de générations de Provençaux ont façonnés ce pays avec
intelligence, avec respect, courage et amour pour cette terre qui les nourrit. Des murs furent élevés pour
lutter contre le ravinement, pour créer des espaces suffisamment plats pour permettre les cultures. Ces
cultures avaient un but soit alimentaire, soit économique : production de plantes à parfum, fleurs à couper,
liège, etc...
Nature, paysages, jardins : les trois sont liés. Les trois sont des plantes qui vivent, la différence n'étant que
l'échelle et l'attention que l'homme lui apporte.
A l'origine, pas de jardin, l'homme trouve dans la nature de quoi se nourrir : c'est l'époque de la cueillette.
Puis peu à peu, l'homme créateur élabore des petits jardins de subsistance. Ces jardins se développèrent pour
avoir au fil des siècles un impact de plus en plus grand sur le paysage. D'importants mouvements de terrain
modifiant la topographie sont mis en oeuvre. Les surfaces de cultures sont de plus en plus vastes, de plus en
plus structurées. On passe de l'échelle d'un homme dans son petit jardin à des espaces de communauté de
villages. À cette échelle, l'équilibre biologique des divers facteurs de l'environnement existe encore. Mais
l'homme n'en a pas encore suffisamment conscience pour le préserver et la course à la productivité
industrielle l'emporte sur la conscience de la nécessité vitale de ces équilibres. Les bulldozers aplanissent en
quelques jours le savoir-faire acquis en des milliers d'années, et la toute puissante déesse "Chimie"
anesthésie en quelques jours la vitalité d'une faune et d'un flore microscopiques et souterraines, qui sont des
facteurs essentiels de la puissante fertilité de la terre. Présentation de l'éditeur
Composer un jardin, c est donner le ton en choisissant les plantes qui nous séduisent. Chaque plante a ses
caractéristiques propres de taille, de forme, de floraison, mais aussi sa "personnalité". Composer un jardin
revient donc à créer une ambiance qui variera de tonalité en fonction des plantes choisies.
Cet ouvrage décrit de façon très détaillée les caractéristiques propres des plantes méditerranéennes. Une
large collection de ces plantes y est présentée sous la forme d'un véritable catalogue didactique. Chaque
plante est décrite de façon précise : nom botanique, nom vernaculaire, diverses variétés au sein d'une même
espèce, quelques notes sur les spécificités techniques, médicinales et quelques informations d'ordre
historique. Le tout est complété par une remarquable présentation photographique (photo d'ensemble et de
détails).

Guidé par ce livre, vous serez en mesure de créer le jardin qui vous va.
Dominique Leclef a été élevée au sein de la pépinière que son père avait créée et exploitait dans les Alpes-
Maritimes. Elle trouve dans les collines environnantes un lieu d'éveil au contact de la nature, et développe
ainsi sa sensibilité. Après des études d'architecte paysagiste, elle revient vers cette végétation qui l'inspire.

Depuis plusieurs années, elle crée des jardins qui renouent avec les senteurs et les couleurs des collines de
Méditerranée car - dit-elle - «il ne faut pas perdre le lien avec le lieu qui nous accueille, mais bien au
contraire retrouver la simplicité et la puissance des plantes qui nous entourent. Cet univers végétal est une
source généreuse de vie et de paix.» Biographie de l'auteur
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