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Quelle est l'origine du concept de résilience ? Peut-on observer des phénomènes de résilience dans d'autres
espèces que l'espèce humaine ? Comment la plasticité cérébrale intervient- elle dans le processus ? En quoi
le soutien affectif aide-t-il à réparer les dégâts provoqués par le traumatisme? Quels sont les mécanismes de
défense qui favorisent la résilience? Quel rôle peut jouer la famille ? Le vieillissement altère-t-il les capacités
de résilience? L'appartenance culturelle encourage-t- elle le processus résilient ? Faut-il raconter le trauma
que l'on a vécu ? L'art peut-il sublimer le trauma ? La résilience a-t-elle des limites? En quoi la théorie de la
résilience introduit-elle, pour chacun de nous, de nouveaux degrés de liberté ?
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Présentation de l'éditeur
?Quelle est l'origine du concept de résilience ? Peut-on observer des phénomènes de résilience dans d'autres
espèces que l'espèce humaine ? Comment la plasticité cérébrale intervient-elle dans le processus ? En quoi le
soutien affectif aide-t-il à réparer les dégâts provoqués par le traumatisme ? Quels sont les mécanismes de
défense qui favorisent la résilience ? Quel rôle peut jouer la famille ? Le vieillissement altère-t-il les
capacités de résilience ? L'appartenance culturelle encourage-t-elle le processus résilient ? Faut-il raconter le
trauma que l'on a vécu ? L'art peut-il sublimer le trauma ? La résilience a-t-elle des limites ? En quoi la
théorie de la résilience introduit-elle, pour chacun de nous, de nouveaux degrés de liberté ? Boris Cyrulnik
est neuropsychiatre, directeur d'enseignement à l'université du Sud-Toulon-Var. Il anime plusieurs groupes
de recherche sur l'attachement et la résilience. Gérard Jorland, philosophe, est directeur d'études à l'École des
hautes études en sciences sociales. Avec Serban Ionescu, Claude Beata, Pierre Bustany, Marie Anaut, Claude
de Tychey et Joëlle Lighezzolo-Alnot, Michel Delage, Antoine Lejeune et Louis Ploton, Michel Tousignant,
Martine Lani-Bayle, Silke Schauder. Biographie de l'auteur
Boris Cyrulnik est neuropsychiatre et directeur d’enseignement à l’université de Toulon. Il est l’auteur de
nombreux ouvrages qui ont tous été d’immenses succès, notamment Un merveilleux malheur, Les Vilains
Petits Canards, Parler d’amour au bord du gouffre, mais aussi Sauve-toi, la vie t’appelle et, plus récemment,
Les âmes blessées.
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