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Présentation de I'éditeur

A lalumiére des enseignements spirituel s puisés dans la sagesse universelle du soufisme, le Cheikh Khaled
Bentounes, guide spirituel de la confrérie Alawiyya, nousinvite a redécouvrir la dimension essentielle de
notre nature originelle que notre conditionnement culturel afini par occulter. Lavision soufie de lathérapie
de I'dme consiste a cheminer vers le centre de I'étre par une éducation d'éveil des sens. Elle permet
d'affranchir I'dme humaine de ses instincts, de ses peurs et de ses désirsillusoires. L'homme pourra aors
prendre conscience du trésor précieux gque recéle son étre depuis le jour ou Dieu a décidé, selon latradition
coranique, de faire de lui son Représentant (khalifa) sur terre. Assumant cette responsabilité, il coopére en
toute confiance au dessein divin et a sa propre destinée. Thérapie de |I'ame bouscule nombre d'idées regues et
nous interroge sur le fond de la nature humaine. Biographie de |'auteur

Le cheikh Khaled Bentounés est le descendant d'une lignée de maitres soufis qui remonte au prophéte
Mohammed. Il est |e chef de la grande confrérie Alawiya. 11 a notamment publié : Le Soufisme, Coeur de
I'i'ssam (La Table Ronde) ; L'Homme intérieur alalumiére du Coran (Albin Michel).
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