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Des sommets a plus de 4 000 métres. D'impressionnants canyons sauvages. D'immenses champs de dunes.
Des vallées sculptées de terrasses agricoles. Des villages traditionnels al'architecture en terre et en pierre.
Des marchés ruraux colorés et animés. L'hospitalité |égendaire des Berbéres. Et des rencontres inattendues
au détour des sentiers! Le Maroc est une destination de trek ot chacun, selon ses go(ts et ses envies, pourra
composer son sgour. De labalade al'ascension d'un 4 000 . Du trek classique alarandonnée non répertoriée.
De la promenade culturelle au grand trek aventureux. A labelle étoile, sous tente, chez I'habitant ou en gite
d'étape. Que ce soit en solo, avec un muletier, avec une agence marocaine ou avec un tour-opérateur francais,
vous trouverez dans ce guide pratique de terrain une somme d'informations précieuses et des descriptions
précises pour tout projet de voyage a pied dans |es montagnes marocaines.
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192 pages
Présentation de I'éditeur
Une destination treks accessible au plus grand nombre a quel ques heures de la France.

Des sommets a plus de 4000 m. D impressionnants canyons sauvages. D immenses champs de dunes. Des
vallées scul ptées de terrasses agricoles. Des villages traditionnels | architecture en terre et en pierre. Des
marchés ruraux colorés et animeés. L hospitalité |égendaire des Berberes. Et des rencontres inattendues au
détour des sentiers! Le Maroc est une destination de trek ot chacun, selon ses go(ts et ses envies, pourra
COmposer son sgour.

Delabalade al'ascension d'un « 4000 ». Du trek classique alarandonnée non répertoriée. De la promenade
culturelle au grand trek aventureux. A labelle étoile, sous tente, chez | habitant ou en gite d étape. Que ce
soit en solo, avec un muletier, avec une agence marocaine ou avec un tour-opérateur frangais, vous trouverez
dans ce guide pratique de terrain une somme d informations précieuses et des descriptions précises pour tout
projet de voyage a pied dans les montagnes marocaines. Biographie de |'auteur

En 1999, un voyage initiatique de neuf mois sur les chemins de la cordillére des Andes va marquer pour
Vincent Geus le début d'une nouvelle tranche de vie. De cette passion pour le trek, il en fera son métier avec
I'obtention d'un Brevet d'Etat d'accompagnateur en montagne en 2003. Deux ans plus tard, il consacre une
année entiere a arpenter les chemins marocains. Dans lafoulée, un livre-guide Maroc, aux Editions de la
Boussole, parait en 2007. Il retourne chague année au Maroc et dans les Andes pour accompagner ses
groupes, organisés dans le cadre de |'association Alpimondo, et pour découvrir des endroits qu'il ne connait
pas encore, chemins, sommets, villages, sites naturels et historiques, etc.
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