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Ces éonnants tagjines traditionnels, de Labbé Max : Un livre qui vous fait voyager dans les pays d'Orient et
gui vous met en appétit avec ces aromates, épices et condiments propres aux tajines traditionnels | Au marché
dujeudi, de Ksar € Souk... invité a sasseoir en tailleur sur une natte, autour d'un plat collectif et a
consommer, en se servant d'un peu de pain non levé, plié en deux, entre pouce, index et majeur de lamain
droite, pour saisir I'aliment. Max Labbé, en méme temps découvre la convivialité des Hommes du Sud et
godte un incomparable tagjine aux |égumes, accompagné de thé ala menthe fraiche.Le mécanisme était
enclenché.En joignant une touche d'ethnologie, Max Labbé aimmédiatement entamé quel ques recherches
sur cette poterie magique, dans laquelle mijotent tous les |égumes du jardin, les graines, le miel, les fruits
secs accompagnés de subtiles plantes aromatiques. Chacune conservant son godt propre et ses qualités
bienfai santes.En bonne place sur |e podium des herbes potageres, le pénétrant Coriandre, avec ses
nombreuses propriétés, distance d'autres épices et aromates salutaires.Une publicité didactique de ces
substances godQtues, odoriféeres et de leurs vertus, est répertorié au chapitre «Les tajines ou le triomphe des
assaisonnements».A |'attention des gastronomes : plus de 70 recettes de plaisirs gourmands - dans lesquelles
se retrouvent les cing saveurs fondamentales : I'acide, I'amer, le salé, le pimenté et le sucré - ont été créées ou
sélectionnées par Eliane Dextreit Labbé. Les spécificités du produit :- Editeur : Max Labbé Date de parution
: 15 Décembre 2005- Nombre de pages : broché de 110 pages.
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Présentation de |'éditeur

Au marché du jeudi, de Ksar &l Souk ... invité a sasseoir en tailleur sur une natte, autour d'un plat collectif et
aconsommer, en se servant d'un peu de pain non levé, plié en deux, entre pouce, index et majeur delamain
droite, pour saisir |'aliment.

Download and Read Online Ces étonnants tgjines traditionnels Max Labbé #S106YV GLBXU



Lire Ces étonnants tajines traditionnels par Max Labbé pour ebook en ligneCes étonnants tajines
traditionnels par Max Labbé Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres alire, bonslivres alire,
livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en
ligne, livres alire en ligne, bibliothégue en ligne, bons livres alire, PDF Les meilleurslivres alire, les
meilleurs livres pour lire leslivres Ces étonnants tajines traditionnels par Max Labbé alire en ligne.Online
Ces éonnantstajines traditionnels par Max Labbé ebook Tél échargement PDFCes étonnants tgjines
traditionnels par Max Labbé DocCes étonnants tgjines traditionnels par Max Labbé M obipocketCes
étonnants tajines traditionnels par Max Labbé EPub

SI06YVGLBXUSI06YVGLBXUSIO6YVGLBXU



