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Extrait
Introduction du Dr Frédéric Lapostolle

La médecine d'urgence, probablement bien davantage que d'autres spécialités, est un travail d'équipe. De la
cohésion de l'équipe médico-infirmière dépendent la rapidité et l'efficience de la prise en charge des patients.
La médecine d'urgence est aussi, depuis peu, une spécialité universitaire. Cela doit contribuer à accroître
encore notre niveau d'exigence collectif et individuel. Cette quête d'excellence est rendue difficile par la
transversale de la médecine d'urgence. Une bonne connaissance de la médecine d'urgence suppose donc
d'aller «piocher» dans les autres spécialités médicales. Aussi, il est indispensable aujourd'hui de disposer
d'ouvrages spécifiquement dédiés à la médecine d'urgence, qu'ils soient destinés aux médecins ou aux
infirmiers.

Peu d'ouvrages destinés aux infirmiers et aux infirmières de l'urgence sont actuellement disponibles et
exceptionnels sont ceux écrits par un infirmier pour des infirmiers !

Fort d'une dizaine d'années d'expérience au SAMU 93, Éric Liger, infirmier-anesthésiste, propose dans cet
ouvrage, un traitement précis et complet des situations auxquelles sont confrontés les infirmiers et les
infirmières intervenant en urgence. Cet ouvrage a été construit autour de deux objectifs souvent
incompatibles : être un ouvrage de référence et un guide pour le quotidien. Ici, le pari de la double fonction
est remarquablement réussi. Qu'il soit destiné à se trouver dans le cartable de l'étudiant, dans la bibliothèque
de l'infirmier ou dans sa poche, sur le terrain, cet ouvrage dans tous les cas atteindra son objectif. Le
complément accessible sous un support informatique constitue un ajout particulièrement bienvenu.

Pour en arriver là, Éric Liger a fourni un travail colossal : qu'il en soit félicité et remercié au nom de tous
ceux et de toutes celles qui feront de ce URG'lnfirmier leur petit livre orange. Présentation de l'éditeur
L'exercice de l'urgence demande du réflexe, mais aussi de l'expérience et des certitudes. Loin de l'hôpital,
l'infirmier de SMUR doit pouvoir compter sur ses connaissances médicales et la précision de ses gestes
techniques.
Rédigé par des praticiens de terrain expérimentés, à destination des infirmiers, infirmiers-anesthésistes
(IADE) et personnel médical embarqués dans les véhicules d'urgence, ce URG'Infirmier est un outil pratique
pour la prise en charge extrahospitalière des urgences. L'ensemble des cas nécessitant une intervention sont
répertoriés et commentés : asthme aigu grave, brûlures, convulsions, noyade, hypothermie, intoxications
médicamenteuses, traumatismes graves... Ces fiches de prise en charge sont complétées d'un répertoire des
principaux médicaments utilisés en urgence extrahospitalière. Pour chaque médicament, propriétés,
présentation, posologies de l'adulte et de l'enfant, contre-indications... sont rassemblées dans des fiches
synthétiques. Ce répertoire est également en libre accès sur internet !

Éric Liger est infirmier en réanimation depuis 1991, diplômé d'anesthésie en 1996. Il a travaillé en chirurgie
générale et en chirurgie cardiaque, avant de rejoindre l'équipe du SAMU 93 (Hôpital Avicenne) en 2000.

Frédéric LAPOSTOLLE est anesthésiste-réanimateur, urgentiste au SAMU 93 (Hôpital Avicenne) depuis
plus de dix ans. Il est l'auteur de nombreuses publications scientifiques dans les plus grandes revues
internationales, auteur et collaborateur de nombreux ouvrages didactiques. Biographie de l'auteur
Eric Liger est infirmier en réanimation depuis 1991, diplômé d'anesthésie en 1996. Il a travaillé en chirurgie
générale et en chirurgie cardiaque, avant de rejoindre l'équipe du SAMU 93 (Hôpital Avicenne) en 2000.
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