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Voici un livre plein de richesses spirituelles. Dans ces exposés très simples, pénétrés de sagesse et
d'inspiration, le Dr Fox propose des vérités spirituelles éternelles et des conseils pratiques pour la vie de tous
les jours. Ces suggestions amicales et pleines de bon sens ont montré à des milliers de lecteurs comment tirer
le meilleur parti de l'existence et ont apporté une force spirituelle nouvelle à ceux qui ont mis en pratique la
technique qu'il préconise pour méditer. Puisse ce livre vous apportez ses richesses spirituelles et améliorer de
beaucoup votre vie ! Cet ouvrage est plein de richesses spirituelles.Dans ces exposés très simples, pénétrés
de sagesse et d'inspiration, le Docteur Fox propose des vérités spirituelles éternelles et des conseils pratiques
pour la vie de tous les jours. Ces suggestions amicales et pleines de bon sens ont montré à des milliers de
lecteurs comment tirer le meilleur parti de l'existence et ont apporté une force spirituelle nouvelle à ceux qui
ont mis en pratique la technique qu'il préconise pour méditer.
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Présentation de l'éditeur
"Voici un livre plein de richesses spirituelles. Dans ces exposés très simples, pénétrés de sagesse et
d'inspiration, le Dr Fox propose des vérités spirituelles éternelles et des conseils pratiques pour la vie de tous
les jours. Ces suggestions amicales et pleines de bon sens ont montré à des milliers de lecteurs comment tirer
le meilleur parti de l'existence et ont apporté une force spirituelle nouvelle à ceux qui ont mis en pratique la
technique qu'il préconise pour méditer. Puisse ce livre vous apportez ses richesses spirituelles et améliorer de
beaucoup votre vie ! Cet ouvrage est plein de richesses spirituelles.Dans ces exposés très simples, pénétrés
de sagesse et d'inspiration, le Docteur Fox propose des vérités spirituelles éternelles et des conseils pratiques
pour la vie de tous les jours. Ces suggestions amicales et pleines de bon sens ont montré à des milliers de
lecteurs comment tirer le meilleur parti de l'existence et ont apporté une force spirituelle nouvelle à ceux qui
ont mis en pratique la technique qu'il préconise pour méditer. « Vous êtes en bonne santé parce que vous êtes
heureux, et non pas heureux parce que vous êtes en bonne santé. Un corps sain est la conséquence d’une âme
saine ». Emmet Fox (30 juillet 1886 - 13 août 1951) est une des principales figures de la mouvance de la
Nouvelle Pensée (New Thought) au sein du christianisme américain. Pasteur de la Science divine, il est
essentiellement connu pour ses écrits spirituels prônant la pensée positive. Il eut une influence importante sur
les débuts des Alcooliques anonymes aux États-Unis"
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