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Présentation de I'éditeur

Quand les saveurs de I'été sinvitent dans vos assiettes...

Delalettre « A » comme « Assiette de fruits de mer » alalettre « T » comme « Tellines », voici 20 recettes
faciles aréaliser. L'ouvrage idéal pour préparer les coquillages et crustacés les plus courants sur les étals
francais (bigorneaux, bulots, coques, palourdes...) Ces recettes sont complétées par 100 photographies
couleurs.

Mille et une facons de prendre goQit aux saveurs maritimes en toute simplicité. Biographie de I'auteur
Francis Lucquiaud est déja l'auteur de neuf livres de cuisine chez Geste éditions, ses derniers "La cuisine des
légumes" et "L es recettes aux fruits' ont été vendus a pres de 10 000 exemplaires. Ancien inspecteur auprés
deslycées hoteliers, il se consacre aujourd'hui al'écriture.
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