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Présentation de I'éditeur

Saviez-vous qu'il était scientifiguement prouvé que les hommes se défilent fréguemment et que, avec un taux
de testostérone vingt fois plus élevé que celui des femmes, ils se valorisent dansI'action et le combat ? Que
les femmes, secrétant moins d'adrénaline, sont moins agressives et plus dans le plaisir ? Dans ce guide truffé
d'informations, de portraits et de conseils, le psychosociologue Gilles d Ambra nous dévoile tout de la
psychol ogie des hommes et des femmes. Ce guide concret et dréle vous aideraamieux cerner lafacon dont
les hommes et |es femmes pensent et se comportent pour ne plus vous faire piéger par |es malentendus et
faire durer I'amour. Biographie de |'auteur

Psychosociologue et journaliste, Gilles d'Ambra est I'auteur de nombreux ouvrages de psychologie.
Spécialiste des relations hommes-femmes. il collabore également a plusieurs magazines.
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