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Présentation de I'éditeur

Jusgue-1a, tout allait bien pour Claude Pinault... Une nuit, une otite violente le réveille. Au matin, savie
bascule. En quelques heures, il se retrouve tétrapl égique. Enfermé al'intérieur de son corps qui ne répond
plus, prisonnier d'un "bocal", il apprend le nom de saterrible maladie: le syndrome de Guillain-Barré. Une
maladie rare qui affecte les nerfs périphériques et qui peut conduire ala mort. Commence alors pour lui une
longue descente aux enfers, faite d'humiliations et de désespoirs. Avec une atteinte aussi grave, on lui
pronostique qu'il ne pourra plus marcher ni bouger, juste souffrir. Devenu du jour au lendemain une simple
poupée de chiffon manipulée par une multitude d'infirmiéres, Claude Pinault sacharne pourtant avivre. Lui
qui avait tant aimé le livre de Jean-Dominique Bauby, Le Scaphandre et |e papillon, il engage un éonnant
combat pour redevenir un "homme-debout". Il nous en livre aujourd'hui un témoignage saisissant. Une
formidable revanche sur lavie, racontée avec un humour décapant et un style remarquable. Biographie de
I'auteur

Aprés un bac scientifique, Claude Pinault soriente vers des études d'agronomie et se passionne pour
I'architecture et larénovation. Amateur d'art, de littérature, de peinture et de jazz, il alongtemps pratiqué des
sports de |'extréme: parapente, parachute, chute libre, saut al'élastique. Mais tout Sarréte pour lui a
cinquante-quatre ans, un jour de septembre... Aujourdhui, il revient alavie et prépare un deuxiéme livre.
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