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Présentation de I'éditeur

Peut-on étre femme sans avoir de régles ? La question se pose tant le fil rouge des régles a été déterminant
danslavie privée, comme dans la vie sociale pour les femmes. Le sang serait-il le marqueur du féminin ?
Chez lafemme, les saignements rythment e temps, mais aussi |es périodes de lavie. Le passage de |'enfance
vers e monde adulte est margqué par |'arrivée des menstruations. Recommencement incessant, périodes
fécondes et stériles alternent chez lafemme. Ce sang, caché dans la plus profonde intimité, est en méme
temps régi par deslois sociales. Les femmes dites modernes en sont-elles libérées ? Ce livre est consacré au "
sang des femmes ", a sa perception dans différentes cultures, a sa dimension symboligue et au tabou qui
persiste a son sujet. Toutes les questions médicales que se posent les femmes sur leurs regles, aux différents
ages delavie, sont également abordées : perturbations des régles, troubles du cycle, contraception... ala
puberté, lors d'une grossesse, ala ménopause... Un ouvrage de réflexion, qui met en lumiére le lien du sens et
de laphysiologie, les dimensions symboliques, culturelles et médicales Biographie de 'auteur

Le docteur Héléne Jacquemin Le Vern est gynécologue, attachée al'hbpital Corentin Celton et membre du
bureau de la Société Francaise de Gynécol ogie Obstétrique Psychosomatique
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