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Présentation de l'éditeur
Une recette déclinée en cent variantes : voilà de quoi satisfaire toutes les envies en toute occasion. Vous
trouverez dans cet ouvrage des recettes de muffins sucrés et salés, des traditionnels muffins à la myrtille ou
au chocolat aux raffinés muffins à la framboise façon crumble, en passant par d'originaux muffins au saumon
fumé et à l'aneth. Sont également proposées ici des recettes saines et équilibrées, ainsi que des recettes
dédiées aux grandes occasions, telles que les mariages, les baptêmes ou encore Halloween. En bref, 100
Muffins pour tous les goûts vous permettra de faire plaisir à toute la famille, et vous n'aurez pour cela qu'à
maîtriser une seule et unique recette de base.
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