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Présentation de l'éditeur
Les tribulations quotidiennes d'une maman et de son grumeau en plusieurs étapes :
La pré-grumeautique (ou grossesse) : Angoisses et questionnements, préparation à l'accouchement, le
corps qui se transforme, les humeurs changeantes... et le moment fatidique !
Un grumeau, ça change la vie ! Vie de couple, biberons, petits pots et couches sales... Les nouveaux sujets
de conversation pipi-caca, les amis qui vous évitent...
Mais aussi le grumeau-chaos, ou comment dompter la marmaille déchaînée ; et la grumeau-sociologie, ou
l'art d'ignorer royalement les bons conseils, etc.

Biographie de l'auteur
NATHALIE JOMARD est cancer ascendant chocolat. Après Sciences Po, les Beaux-Arts et un DESS de
communication, elle est devenue illustratrice... et maman !
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