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Extrait
Introduction

«[...] Lesfleurslibéraient |aleur secret, leur essence...»
(Christine David, réalisatrice du film Le Plateau bleu)

D'un bleu indéfini et indécis, presque mystérieux, la premiére rencontre avec lalavande est d'abord visuelle...
puis, puissamment olfactive. Par son fort impact émotionnel, lalavande glisse alorsinsensiblement du
naturel au culturel gue les amateurs (voire des passionnés) du monde entier viennent voir fleurir chaque
année ; emblématique, elle évoque presgue instinctivement la Provence.

Les Routes de la Lavande, tel que ce pluriel le suggere, sont multiples... car, loin de n'étre qu'un long et
sinuant ruban de quelque 900 kilomeétres, reliant Crest (Dréme) a Grasse (Alpes-Maritimes) - en soffrant
cependant quel ques vagabondages buissonniers - entre plaine et montagne, ces routes sont avant tout des
territoires, des terroirs marqués par lavigne et I'olivier, le noyer et I'amandier, latruffe... et baignés par la
lavande : une lavande dans tous ses états, ancestrale - presque immémoriale - chére au coeur des hommes qui
latravaillent ; et qui donne cette couleur, si particuliére et unique, aux paysages, les renouvelant sans cesse.
Présentation de I'éditeur

Lalavande, que les amateurs passionnés viennent voir fleurir chaque année, est emblématique : elle évoque
instantanément la Provence.

«Lesroutesde lalavande» :

- Deux régions : Rhone-Alpes et Provence-Alpes-Cote d'azur ;

- Quatre départements : La Dréme, le Vaucluse, les Hautes-Alpes et les Alpes-de-Haute- Provence
- Un long ruban de 900 kilomeétres, reliant Crest (Dréme) a Grasse (Alpes-Maritimes)

- Desterritoires provengaux :

- DuVercorsau Diois - de Crest a Rosans (viaDie) ;

- DelaDréme Provencal e au Haut-Vaucluse - de Montélimar a Nyons (viaValréas) ;

- Des Baronnies au Buéch - de Rosans a Ferrassiéres (avec des détours vers Gap et Sisteron) ;
- Entre Ventoux, Lubéron et Lure

- De Ferrassiéres a Manosque (en passant par Avignon et Carpentras) ;

- DelaHaute-Provence au Verdon - de Manosque a Grasse (via Digne-les-Bains)

De Crest, dansla Dréme, a Grasse, dans les Alpes-Maritimes, et de plaines en monts, tes Routes de la
Lavande déploient leurs quelque 900 kilomeétres de voies vagabondes au coeur de terroirs aux riches
patrimoines culturels et humains marqués par lavigne, I'olivier... et lalavande; cette lavande si chére au
coeur des hommes, ala couleur et la senteur uniques qui, immanquablement, évoquent en chacun de nous le
soleil, le Sud et la Provence.

Letexte est un récit de voyageur qui témoigne de ces Routes de lalavande (entiérement) parcourues - de
mars a septembre 2010 -, aux différentes saisons de lalavande. Biographie de I'auteur

Philippe Lemonnier, auteur, photographe et conférencier, se passionne pour les aventures humaines et les
voyages, et plus particuliérement pour les voyages a pied. Ses témoignages a vocation ethnographique sont
placés sous les signes de I'altérité et de larencontre. |1 a publié aux éditions Arthaud : Le chemin oublié de
Compostelle (2004) et Le voyage a pied, chroniques de la pérégrination (2007) ; et aux Editions Ouest-
France : La grande traversée des Alpes (2009) et Les plus grands trekkings en France (2009). Bruno Colliot
est un photographe nomade. Ses fréres sont aborigénes, tibétains, hindous, ou cévenols. Son pays sappelle la



planéte bleue. I apublié aux Editions Ouest-France, depuis 1998, plus d'une quinzaine d'ouvrages : Le
sentier des douaniers en Normandie, Lieux mystérieux en Bretagne, Les plus grands trekkings en France, Le
sentier des douaniers en Bretagne, Les plus belles randonnées en France avec un ane, Sur le chemin de
Stevenson, Le légendaire des saints en Bretagne...
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