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Quatrieme de couverture

Le" Dictionnaire des Pierres utilisées en Lithothérapie " sest imposé, depuis sa parution en 1993, comme
I'ouvrage de référence : il était le plus précis et le plus complet qui ait jamais été écrit sur le sujet. Cette
nouvelle édition, entierement remaniée, donnera satisfaction aux passionnés de pierres les plus exigeants.
Non seulement on y trouve une cinquantaine de nouvelles pierres mais certaines pierres déja répertoriées ont
révél é des propriétés fascinantes jusgu'al ors inconnues. Chague pierre dispose désormais d'un guide d'achat :
efficacité, disponibilité sur le marché et échelle de prix. Une attention toute particuliére a été apportée aux
traditions millénaires et ala symbolique des pierres dans de nombreuses civilisations. Vous trouverez dans
cet ouvrage les pierres qui contribueront a votre bien-étre et les méthodes qui leur pemettront de vous
transmettre le meilleur de leurs énergies bienfai santes. Cet ouvrage comprend deux parties: - Lesbasesdela
lithothérapie et la méthodologie : I'univers minéral et I'organisme humain, bijoux et outils particuliers du
lithothérapeute, méditations et tél épathie, purification et soins des cristaux, le systéme énergétique du corps
humain (aura et chakras), I'influence des couleurs, les systémes cristallins et les géométries cristallines
périphériques. - Le Dictionnaire des pierres avec prés de 250 pierres décrites et analysées : descriptif
scientifique conforme aux régles de laminéralogie, traditions et symbolique, propriétés thérapeutiques,
conseils de purification et de rechargement, signes astrol ogiques de prédilection.
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