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Présentation de I'éditeur

Alain Ducasse a déclaré dans la presse nationale que « le Ballarin » était « son guide préféré pour le pays
basgue francais et espagnol ». Ce guide est le premier (et le seul encore ace jour) aréunir une sélection
transfrontaliére (francaise et espagnole) d adresses -restaurants, bistros, brasseries, bars avin, asadors, bars a
tapas- qui sont | expression de territoires identitaires distincts : Aquitaine (Bordeaux et gironde, landes et
pays basque, cbté France) ; Gipuzcoa ( ville phare Saint Sébastien) Biscaye (ville phare Bilbao, coté
Espagne) avec une incursion a Vitoria Gasteiz (capitale administrative du pays basque espagnol) et a
Pampelune, en Navarre, réputée pour ses fétes, satauromachie et sa gastronomie, et fréquentée par les gens
de chez nous du Grand Ssud-Ouest (de Bordeaux a Montpellier). Le succés du guide (ce n est pas exagéré
gue de ledire) est lié a cette offre transfrontaliere utile, inédite quelque part, qui renseigne le publicdici, le
public hexagonal qui, sauf lesinitiés, ne sait pas vraiment ou aller quand il sort ou séourne c6té espagnol (il
existe une profusion d adresses). Et, parallélement, il renseigne sur les adresses c6té francais, trace le
chemin, signale les bonnes tables, les bonnes haltes. A noter que le guide soit exempt de tout publicité est un
gage de confiance pour ses acheteurs. L esprit du guide se démarque des guides traditionnels: cen est ni le
Michelin ni le Gault Millau ni le guide Hubert. Aucune étoile, aucune toque, aucun bon point et mauvais
point ne sont décernés. Pour reprendre | expression de Michel Cardoze « le Ballarin » « est le guide « qui
guide » . Le lecteur sait ou il met les pieds, sait ce qu il vapayer, qui est qui. Laligne de force est de
rencontrer tous les golts, toutes les envies, tous les budgets, tous les types de sorties. Maisil sagit d une
sélection, a savoir que, dans chaque catégorie d établissement -le style, | ambiance, lacuisine, le
positionnement- le guide siganle les adresses les plus slires, les plus représentatives, les plus sincéres, les
plus gourmandes. L édition 2016 comptera 250 adresses, illustrée avec 40 photos (20 cbté frangais 20 coté
espagnol). Il est important de souligner la collaboration de Josema Azpeitia qui enrichit la partie espagnole.
Biographie de I'auteur

Jacques Ballarin, chroniqueur gastronomique au journal Sud Ouest et a Sud Ouest Dimanche, vit et travaille
aBordeaux. Il parcourt les tables de larégion, des plus modestes aux plus réputées. |1 est I'auteur, aux
éditions Minerva, d'un ouvrage sur le foie gras, qui comprend également des recettes de chefs. Josema
Azpeitia est chroniqueur gastronomique en Gipuzcoa. |1 vient d obtenir en Chine, il y adeux semainesle
second prix du meilleur livre de cuisine au monde pour son ouvrage « La Senda del Pintxo a Donostia» (en
francais la route des pintxos (tapas) a Saint Sébastien)
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