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Des Bosses et Des Bulles, Second souffle est un recueil de dessins humoristiques sur le trail running. Ces
illustrations ont déja été publiées sur le site www.desbossesetdesbulles.com et ont fait le succés de la
mascotte de la margque, René Charles dans |e tome 1 "Premiéres foulées'. Les dessins brossent avec humour
I'actualité de cette nouvelle discipline en vogue dans I'Hexagone. Chague traileuse ou traileur se reconnaitra
au fil des 256 pages que comporte le livre. Des Bosses et Des Bulles dépeint avec humour et bienveillance,
parfois avec poésie, |e petit monde du trail running. Des petits tracas du traileur amateur aux performances
délirantes des élites, Des Bosses et Des Bulles balaye tous les recoins et petits travers de cette discipline en
essayant de ne pas étre trop private joke et de faire découvrir ce sport au plus grand nombre. Des Bosses et
Des Bulles - 2. Second souffle 256 pages couleur. Editeur : Les Editions René Charles. Date de sortie : 26
novembre 2015. Premiére édition : novembre 2015 ISBN : 978-2-9546799-1-4 Format: 14,8 x 21 x 1,5cm
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258 pages

Présentation de I'éditeur

Deux ans aprés le succés du tome 1 "Premiéres foulées', Matthieu Forichon refait débouler son héros-traileur
favori, René Charles. Ce deuxiéme opus intitulé Second souffle reprend I'ensemble des illustrations publiées
sur le site de lamarque DBDB en 2014 et 2015 avec des images inédites en prime. Toutes ces illustrations
brossent avec humour et bienveillance I'actualité de cette discipline en vogue qu'est le Trail running dans
I'Hexagone. Chague traileuse ou traileur se reconnaitra au fil des 256 pages que comporte lelivre.
Biographie de I'auteur

Autodidacte et passionné, les images de Matthieu Forichon sont des morcealix de temps saisis sur sa tablette
graphique. Les univers delamode, du luxe alafrancaise et cette image de la Femme qu'il aime a mettre en
valeur, seule au milieu d'un décor fouillé, lui valent de signer desiillustrations pour de grandes marques et de
publier régulierement dans la presse internationale. Parallelement Matthieu Forichon découvre la course a
pied, d'abord en complément de ses entrainements de sports de combat puis comme discipline a part entiére.
Apres quelques courses parmi les plus connues comme le Marathon du Mont Blanc, les Templiers, la
SaintélLyon, |la6000D, I'Ultra Tour du Beaufortain... il crée en 2012 Des Bosses et Des Bulles pour parler de
ce sport par le biais du dessin humoristique. Le site connait un rapide succes et est nommé Meilleur blog de
trail en 2012 lors de I'Endurance Trail Festival. Depuis Matthieu méne de front sesillustrations publicitaires
au sein de son agence, le développement de la marque Des Bosses et Des Bulles et les courses de trail.
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