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Présentation de I'éditeur

Toutes les plantes présentées dans ce livre ont été sélectionnées parce gu'elles sont, d'une maniére ou d'une
autre, utiles al'étre humain. Leur action curative est souvent connue depuis des siécles, voire des millénaires
et bien que de nos jours les laboratoires arrivent a en synthétiser les principes actifs, nous assistons a un
retour en force de la phytothérapie utilisant les plantes sous leur forme naturelle. Le Dictionnaire
Thérapeutigue des plantes est donc un ouvrage pratique et accessible qui permet de profiter pleinement de
tous les bienfaits des plantes. Broché - 16 x 24 - 192 pages - illustré Biographie de |'auteur

Le Docteur Bouchet étudie les plantes depuis les années 1980. |l atravaillé pour le laboratoire Biocodex en
gualité de botaniste, sattachant a créer une nouvelle variété de médi caments i ssus des composants de
certaines plantes, sans adjonction de produits chimiques. Tout comme I'était le Docteur Vanet, e Docteur
Bouchet fait aujourd'hui autorité dans le domaine de |a phytothérapie. Il a été recruté par I'OMS pour créer
un laboratoire de recherche et de développement dont lamission est d'étudier et de mettre en cauvre des
remedes strictement a base de plantes contre les maladies tropicales des pays émergeants.
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