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Présentation de I'éditeur

Ce guide permet de maitriser les différents outils informatiques utilisés pour la navigation de plaisance ou
lors de compétitions et de mieux interpréter les données météorologiques et océanographiques. L'objectif
n'est pas de présenter des routes définies, mais d'aider le plaisancier atracer et adapter lasienne. Le site web
propose des illustrations et approfondissements complémentaires. Biographie de |'auteur

Régatier émérite, Jean-Y ves Bernot sest totalement investi dans la course au large apres des études de
mathématiques et d'océanographie. Avec un tel bagage scientifique, c'est tout naturellement qu'il sest
retrouve a occuper les fonctions de navigateur, au sens de celui qui assure la navigation alatable a cartes, a
une époque ou le GPS n'existait pas et ou le simple suivi de laroute réclamait alafois beaucoup de flair et
une grande rigueur. Fin analyste, il est vite devenu un expert de la compréhension des phénoménes météo et
de leur exploitation stratégique. || compte parmi les pionniers du routage météorologique, et il a contribué a
bon nombre de victoires sur les océans, a bord des voiliers ou depuis laterre. Jean-Y ves Bernot aainsi
accompagné les victoires de Philippe Poupon dans la Route du Rhum ou la Transat anglaise, conseillé
Michel Desjoyeaux, Ellen MacArhur ou Francis Joyon. || a été un artisan de la victoire francaise dans
['Admiral's Cup, et a bouclé deux tours du monde en course, sur laVVolvo Ocean Race et sur The Race.
Excellent pédagogue, il aformé plusieurs générations de compétiteurs professionnels ou amateurs, francais
et étrangers. |l arédigé plusieurs ouvrages de référence sur la météorologie et la stratégie en mer.
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