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Présentation de l'éditeur
« Je voudrais maintenant écrire un bouquin technique sur la mer, les bateaux, la vie de Robinson, mais en
trois dimensions ». Tel était le souhait de Bernard Moitessier une fois achevée l'écriture de
Tamata et l'Alliance. Ce livre a paru pour la première fois en 1995, un an après son décès. C'est un carnet qui
regroupe tout le savoir-faire et toutes les astuces de ce prodigieux marin, acquis au contact des autres, au
cours de ses longues traversées et de sa vie dans les îles. Un ouvrage aujourd'hui mis à jour par sa dernière
compagne, Véronique Lerebours. Biographie de l'auteur
Bernard Moitessier, né en 1925 à Hanoi et mort en 1994, est un navigateur et un écrivain français de renom.
Il fut un modèle pour nombre de marins, et a aussi incarné, par ses combats écologiques et sa philosophie
altruiste, toute une époque.
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