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Méme si vous n‘avez pas la main verte, vous pouvez faire un potager et faire pousser vos légumes en
respectant I'environnement. Que ce soit pour faire des économies ou pour préserver sa santé, il est possible
de faire son potager sans avoir ainvestir autre chose qu'un peu de temps. Semis, repiquage et récolte.
Retrouvez chaque moislaliste des travaux de jardinage, des astuces, des conseils pratiques, et méme des
recettes de cuisine pour déguster le fruit de votre travail. Et c'est garanti sans pesticides !
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