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Présentation de l'éditeur
Bhakti et Karma Yoga décrit l’application systématique des principes essentiels du désir et de la dévotion
pour nous aider à atteindre nos buts et nos aspirations spirituels. Avec une action inspirée nous pouvons
transformer notre expérience de la vie en une vie de félicité extatique et d’effusion d’amour divin. Les
principes de la bhakti et du karma yoga, combinés à une routine journalière efficace de pratiques de yoga,
élèvent la relation entre nos désirs et nos actions au niveau d’une expression divine, hâtant grandement notre
progrès vers l’illumination. Yogani est l’auteur de deux livres d’avant-garde sur des pratiques spirituelles
extrêmement efficaces : Advanced Yoga Practices – Easy Lessons for Ecstatic Living, deux volumes très
complets, faciles à utiliser et d’un roman saisissant d’aventures spirituelles : The Secrets of Wilder. Pour la
première fois, la collection AYP-SÉRIE POUR L’ILLUMINATION SPIRITUELLE rend ces pratiques
profondes disponibles dans une série de livres d’instructions concises. Biographie de l'auteur
Yogani est l’auteur de deux livres d’avant-garde sur des pratiques spirituelles extrêmement efficaces :
Advanced Yoga Practices – Easy Lessons for Ecstatic Living, deux volumes très complets, faciles à utiliser
et d’un roman saisissant d’aventures spirituelles : The Secrets of Wilder.
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