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Présentation de I'éditeur

Leroi Shikhidhvaja et son épouse Tchoudala vivaient un parfait amour. I1s formaient un étre unique, «ils
étaient unis comme lafleur et son parfum ».Mais un jour, tous deux se posérent une grave question : « Y
aurait-il ici-bas quelque chose de stable qu'on puisse atteindre sans que jamais plus le coeur ne se consume
dans les épreuves de lavie ? » Les deux époux devinrent alors des chercheurs de vérité. Lareine Tchoudala
connut une illumination spontanée, que seule trahissait son rayonnement intérieur. Le roi, son époux, opta
pour lavie solitaire d'un ascéte, au fin fond des foréts, et ce fut un échec. Lareine Tchoudala eut alors
recours a un subterfuge : elle prit I'apparence d'un splendide jeune homme, fils des dieux, et vint instruire son
époux, sans qu'il lareconnaisse, et leroi put accéder alavérité del'Absolu. Ce conte indien inédit appartient
aun vaste ouvrage en vers, rédigé au xe siecle de notre ere, en langue sanskrite : intitulé le Y oga V asishtha,
il relate lajeunesse de Ramadont il n'est pas parlé dans le célébre poeme épique du Raméayana, composé
mille ans plus tot. Présentation de |'éditeur

Leroi Shikhidhvaja et son épouse Tchoudéa vivaient un parfait amour. I1s formaient un étre unique, «ils
étaient unis comme lafleur et son parfum ».Mais un jour, tous deux se posérent une grave question : « Y
aurait-il ici-bas quelque chose de stable qu'on puisse atteindre sans que jamais plus le coeur ne se consume
dans les épreuves de lavie ? » Les deux époux devinrent aors des chercheurs de vérité. Lareine Tchoudala
connut une illumination spontanée, que seule trahissait son rayonnement intérieur. Le roi, son époux, opta
pour lavie solitaire d'un ascete, au fin fond des foréts, et ce fut un échec. Lareine Tchoudala eut alors
recours a un subterfuge : elle prit I'apparence d'un splendide jeune homme, fils des dieux, et vint instruire son
époux, sans qu'il lareconnaisse, et leroi put accéder alavérité del'Absolu. Ce conte indien inédit appartient
aun vaste ouvrage en vers, rédigé au xe siécle de notre ére, en langue sanskrite : intitulé le Y oga V asishtha,
il relate lajeunesse de Rama dont il n'est pas parlé dans |e célébre poéme épique du R&mayana, composé
mille ans plus tét. Biographie de |'auteur

Ecrivain, Alain Porte est traducteur (Actes sud), scénariste et sanskritiste, auteur de nombreuses traductions
del anglais et du sanskrit, notamment de Shiva Le Seigneur du Sommeil (Points Sagesse, Seuil), La
Bhagavad-Gita (Arléa Poche), Uddhava Gita (Points Sagesse, Seuil), Le PaficatantraLes Cing Livres de la
Sagesse, (Philippe Picquier, 2000, réédité en poche, 2012).
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