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Le fait de se curer le nez est-il simplement répugnant ou est-ce véritablement dangereux ? Et saviez-vous
qu'un geste apparemment anodin de la main pouvait choquer et offenser un étranger ? Habitus disgustica est
une mine d'informations incroyable, qui détaille toutes les habitudes impolies, désagréables ou parfaitement
dégoûtantes auxquelles l'homme (et la femme) doit parfois faire face. A travers plusieurs chapitres - '
Comportement antisocial ', ' Les fonctions organiques ', ' Une hygiène de vie douteuse ' ou encore ' Mâcher,
ronger et curer ', etc. -, plus de quarante thèmes sont abordés : certains prêtent à controverse, quelques-uns
sont inattendus... et d'autres sont carrément obscènes ! Des analyses rigoureuses apportent une synthèse
précise sur chaque habitude, expliquent pourquoi elles existent et proposent des mesures préventives. Des
statistiques révèlent l'effarante vérité quant à l'universalité de certains problèmes. Aussi riche en informations
que divertissant, Habitus disgustica vous apprendra beaucoup plus que ce que vous avez jamais voulu savoir.
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144 pages
Extrait
FUMER

DÉFINITION
Inhaler et exhaler de la fumée de cigarette, surtout en présence de non-fumeurs

LIEU
Partout où il y a d'autres

INDICE DE DÉGOÛT
5 sur 5

VOIR AUSSI
Se ronger les ongles (p. 64)

Le summum en matière d'habitudes dégoûtantes est sans conteste le fait de fumer. Non seulement se remplir
les poumons de produits toxiques n'est pas particulièrement sain, mais remplir ceux des autres personnes, à
travers le tabagisme passif, et s'attaquer sans vergogne à leur santé est parfaitement impardonnable.

Fumer consiste à brûler des feuilles de tabac hachées, enroulées dans un papier fin ou une feuille de tabac, ou
tassées dans une pipe, et à en inhaler la fumée. Cette fumée contient plus de 4 000 produits chimiques, sous
forme de particules (dont le goudron, la nicotine, le benzène et le benzopyrène) ou de gaz (comme le
monoxyde de carbone, l'ammoniac, le diméthylnitrosamine, le formol, le cyanure d'hydrogène et l'acroléine).
Environ 60 de ces produits sont cancérigènes, et beaucoup irritent les muqueuses du système respiratoire.
Fumer paraît donc aberrant, mais si quelqu'un choisit de se tuer à petit feu lui-même dans l'intimité, peut-être
faut-il respecter sa liberté individuelle.

LA FUMÉE CRÉATIVE
Certains groupes procigarette font remarquer que beaucoup d'artistes sont, ou étaient, fumeurs. D'ailleurs, les
acteurs et musiciens suivants étaient des fumeurs réguliers : Humphrey Bogart, Yul Brynner, Graham
Chapman, Lon Chaney, Nat King Cole, Gary Cooper, Sammy Davis Jr., Walt Disney, Duke Ellington, Bob
Marley, Steve McQueen, Robert Mitchum, Ed Sullivan, George Harrison et John Wayne. Cependant, rien ne
prouve que la cigarette ait jamais contribuée leur talent. En revanche, ils sont tous morts d'un cancer de la
gorge ou des poumons. Présentation de l'éditeur
Vous avez dit dégoûtant ?

Le fait de se curer le nez est-il simplement répugnant ou est-ce véritablement dangereux ? Et saviez-vous
qu'un geste apparemment anodin de la main pouvait choquer et offenser un étranger ?

Habitus disgustica est une mine d'informations incroyable, qui détaille toutes les habitudes impolies,
désagréables ou parfaitement dégoûtantes auxquelles l'homme (et la femme) doit parfois faire face. À travers
plusieurs chapitres - «Comportement antisocial», «Les fonctions organiques», «Une hygiène de vie
douteuse» ou encore «Mâcher, ronger et curer», etc. -, plus de quarante thèmes sont abordés : certains prêtent
à controverse, quelques-uns sont inattendus... et d'autres sont carrément obscènes !
Des analyses rigoureuses apportent une synthèse précise sur chaque habitude, expliquent pourquoi elles
existent et proposent des mesures préventives. Des statistiques révèlent l'effarante vérité quant à l'universalité



de certains problèmes.

Aussi riche en informations que divertissant, Habitus disgustica vous apprendra beaucoup plus que ce que
vous avez jamais voulu savoir.
Download and Read Online HABITUS DISGUSTICA IAN WHITELAW #1MLO4JNZI2W



Lire HABITUS DISGUSTICA par IAN WHITELAW pour ebook en ligneHABITUS DISGUSTICA par
IAN WHITELAW Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon
marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à
lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour
lire les livres HABITUS DISGUSTICA par IAN WHITELAW à lire en ligne.Online HABITUS
DISGUSTICA par IAN WHITELAW ebook Téléchargement PDFHABITUS DISGUSTICA par IAN
WHITELAW DocHABITUS DISGUSTICA par IAN WHITELAW MobipocketHABITUS DISGUSTICA
par IAN WHITELAW EPub
1MLO4JNZI2W1MLO4JNZI2W1MLO4JNZI2W


