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Présentation de I'éditeur

Considérer |e bébé et |'enfant comme une personne, étre al'écoute de ses vrais besoins, respecter ses rythmes
est parfois difficile. Tout nous pousse, dans notre société et notre éducation, ale dresser et a considérer
I'expression de ses désirs comme des caprices... Dans ce petit livre simple et précis, Claude-Suzanne
Didierjean-Jouveau aborde les divers aspects de la vie de bébé et de I'enfant : le sommeil, son " doudou ", les
" nouveaux peres", les pleurs et coléres, le portage, I'allaitement, I'agressivité, |'apprentissage de la propreté,
le besoin de lire des histoires... avec chague fois le méme éclairage : donner al'enfant un message d'amour et
de respect qui en feraun étre fort, aimant et autonome. Quatriéme de couverture
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Claude-Suzanne Didierjean-Jouveau est trés active dans diverses associations pour |utter contre la
médicalisation croissante de |'accouchement et pour la promotion de |'allaitement maternel. Elle est aussi
l'auteur de " Lavoie lactée" et de" Pour une naissance a visage humain ",
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