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Présentation de l'éditeur
Les deux soutras (paroles de Bouddha) commentés ici par Thich Nhat Hanh ont pour point commun d'inviter
le disciple à cultiver la vertu de discernement. Dans Le Soutra de la Maîtrise du Serpent, nous sommes
appelés à chercher l'Éveil sans nous laisser piéger par les mots ni les concepts, à l'instar d'une personne
capable d'attraper un serpent sans se faire mordre. Le Soutra du Diamant, quant à lui, nous invite à la
pratique du "diamant qui coupe", afin de dissiper l'ignorance et les fausses interprétations du dharma -
l'enseignement de Bouddha. Avec la clarté et la simplicité qu'on lui connaît, le maître vietnamien nous
introduit au cœur de ces deux textes pour nous ouvrir à une "compréhension transcendante" du réel.
Biographie de l'auteur
Thich Nhat Hanh, maître zen vietnamien, a été l'un des principaux dissidents face au régime imposé par les
Américains au Vietnam du Sud, dont il a dû s'exiler en 1966. Thomas Merton, déjà, parlait de lui comme un
représentant éminent d'une spiritualité orientale vivante et subversive. Depuis, à partir de la France, il a
rayonné dans de nombreux pays pour transmettre l'idée d'un « bouddhisme engagé », et a initié de multiples
actions humanitaires et rencontres pour la paix.
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