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Avant d'examiner ou de traiter une structure du corps, il faut d'abord la localiser. Conçu comme un parcours
de découverte, cet ouvrage explique comment localiser par la palpation les différentes structures
anatomiques du corps, facilement et avec précision. Il indique clairement comment utiliser les mains pour
naviguer à travers le corps et en découvrir les muscles, les os, les ligaments, les artères, les veines, les nerfs,
etc. Précis, pratique, complet, tout en étant très accessible et d'une lecture aisée, le « Topoguide du corps »
aborde le corps comme un territoire à découvrir et donne toutes les pistes utiles pour repérer, assimiler et
retenir les systèmes musculaire et squelettique, entre autres. Magnifiquement illustré de plus de 1 400 dessins
très pédagogiques, il rend agréable et conviviale l'acquisition des compétences nécessaires à toute pratique
professionnelle relevant de l'anatomie. Alliant une grande richesse d'informations et une remarquable facilité
d'utilisation, cet ouvrage exceptionnel bouleverse le concept d'apprentissage de l'anatomie et rend celle-ci
accessible et compréhensible d'une façon remarquable. Aux États-Unis, plus de 1 300 écoles de thérapie
manuelle ont choisi cet ouvrage à succès - vendu à 750 000 exemplaires -, que professeurs et étudiants
considèrent comme une référence, à tous les stades de l'apprentissage. Nouvelle édition en couleur, 80 pages
complémentaires dont les Trigger Points ( « Points de détente »).
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