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Extrait
Défi

Au coeur de la forêt

Tandis que croît doucement le crépuscule, Gaëtane Kérourédan conduit d'une main ferme sa petite auto bleue
sur un chemin de terre, quelque part au fin fond de la forêt de Fontainebleau. Dire que c'est un livre tombé du
ciel qui l'a menée là ! Au-dessus d'elle, les aulnes du talus convergent presque pour s'arrondir en voûte et les
ronces se disputent en vain pour essayer d'attenter au poli de la carrosserie. Elle passe, habile, seulement
caressée par les herbes hautes. Un merle noir la salue de son chant flûte. Soudain, juste devant sa voiture,
débouche d'un coin de la forêt une auto verte qui tout de suite ralentit, warnings allumés. Maintenant, les
deux roulent au pas. Le merle, qui de sa position élevée examinait la scène, s'est envolé. Gaëtane sent ses
entrailles se liquéfier. A-t-elle le temps de reculer jusqu'à la maison qu'elle vient de quitter ?
Mais la voiture surgie on ne sait d'où se gare sur le bas-côté, profitant d'un renfoncement du chemin. Le
conducteur descend, ouvre le capot. Quand elle se décide à le dépasser, à l'inverse, son intérieur se fige
comme un bloc de glace : elle reconnaît l'homme qui se redresse, un type bizarre avec qui elle a vécu un
temps et qui lui en veut à mort. A son passage, il la transperce d'un regard de haine. Il a donc dû la suivre
depuis chez elle et l'attendre tout l'après-midi dans la forêt jusqu'à ce qu'elle reprenne le chemin dans l'autre
sens.
Quand la route goudronnée offre enfin la perspective des grands platanes dessinant quatre lignes parallèles
exemplaires, Gaëtane souffle. Coup d'oeil dans le rétroviseur : personne ne la suit. Gérard-le-blafard, ainsi
qu'elle l'a nommé, veut seulement signaler sa présence et sa haine. Grand bien lui fasse.

La jungle urbaine

Un bouquin l'a donc menée à cet endroit de la forêt à cause d'un petit plaisir qu'elle s'octroie depuis le début
de sa recherche d'emploi, regarder au dehors par la fenêtre, du côté de l'arrêt de bus 91. Allez savoir
pourquoi, elle nourrit une affection particulière pour les grands bus articulés de la ligne 91 qui passent
tranquillement devant son immeuble. Tous les matins, elle guette les piétons en train attendre l'arrivée de l'un
d'eux à Campagne Première, une station comme une autre, nonobstant ce nom chlorophylle qui invite
impérieusement l'imaginaire à gambader en pleine nature plutôt que d'aller s'enfermer dans les bureaux.
Souvent, dès qu'apparaît au loin la grosse chenille verte avançant lourdement sur l'asphalte, il se trouve
quelqu'un pour prendre ses jambes à son cou, non par peur de l'animal tubulaire, mais au contraire, propulsé
par la volonté farouche d'attraper son bus, il traverse inconsidérément l'espace animé de voitures en tous
sens, esquive d'un côté, zigzague de l'autre. Quelques véhicules pilent net au passage de l'imprudent et in
extremis, souffle court et buste courbé en avant, il parvient à s'engouffrer dans le ventre annelé juste au
moment où le grand corps s'ébroue pour quitter l'arrêt.
(...) Présentation de l'éditeur
Toute femme a pensé à la maternité : désir puissant, simple éven tualité, ou alors, « non merci, pas pour moi.
» Tourner le dos à la maternité paraît relever d une préoccupation dont seule la modernité est capable. Or,
Gaëtane apprend que, bien au contraire, les déesses grecques ont éprouvé le désir d être mère et aussi, son
contraire. Gaëtane veut savoir, pour elle. Elle n entend pas cet « appel des entrailles », signe d une profonde
envie d enfant, dont parlent tant de mères et même son mari. Son père s en mêle aussi, jusqu à ce qu elle
relève le défi de mener une enquête. Le hasard et la recherche obstinée la mettent en face de femmes qui ont
choisi la non-maternité. Elle découvre en chacune une déesse grecque. Entre humour, émotion, et passion, sa
vie va changer. Ne s agit-il pas moins de choisir ou non la maternité que de Se choisir ? Un cheminement



vers sa vérité, sept voies possibles que suivent quelques femmes, les Childfree, femmes libres d enfant.
Biographie de l'auteur
Édith VALLÉE, docteur en psychologie, s intéresse depuis trente ans aux femmes qui tournent le dos à la
maternité. Elle a publié plusieurs essais et articles. Aujourd hui, elle révise son analyse de départ. À travers
ce roman, elle présente sa nouvelle compréhension du choix de ces femmes.
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