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Présentation de l'éditeur
La Gestalt, ou psychologie de la forme, a donné naissance à la Gestalt-thérapie. Il s'agit d'une méthode
thérapeutique originale et efficace visant à retrouver " l'art du contact ", un meilleur rapport aux autres et des
échanges constructifs au présent. Ce guide en présente l'histoire, les concepts et les applications. Exemples et
exercices à l'appui, il s'adresse à tous (individus, groupes, couples, familles...) et constitue une initiation
complète, pratique et vivante. Biographie de l'auteur
Chantal Higy-Lang est psychothérapeute, sexologue et coach. Elle est diplômée de l'Ecole parisienne de
Gestalt, titulaire du Certificat européen de psychothérapie et du diplôme universitaire de sexologie de la
faculté de médecine Paris 7. Elle est membre de la Fédération française de psychanalyse et psychothérapie.
Elle consulte à Paris et en Alsace. Charles Gellman est neuropsychiatre, sexologue et psychothérapeute. Il est
président de l'Ecole parisienne de Gestalt, membre du conseil de la Société française de sexologie clinique et
de la Fédération française de psychanalyse et psychothérapie. Il consulte à Paris où il est directeur
pédagogique de Formation et prepapsy.
Download and Read Online La Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et art de vivre
Chantal Higy-Lang, Charles Gellman #7Q28BF0WCOA



Lire La Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et art de vivre par Chantal Higy-Lang,
Charles Gellman pour ebook en ligneLa Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et art de
vivre par Chantal Higy-Lang, Charles Gellman Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire,
bons livres à lire, livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture
de livres en ligne, livres à lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à
lire, les meilleurs livres pour lire les livres La Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et
art de vivre par Chantal Higy-Lang, Charles Gellman à lire en ligne.Online La Gestalt-thérapie expliquée à
tous : Intelligence relationnelle et art de vivre par Chantal Higy-Lang, Charles Gellman ebook
Téléchargement PDFLa Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et art de vivre par
Chantal Higy-Lang, Charles Gellman DocLa Gestalt-thérapie expliquée à tous : Intelligence relationnelle et
art de vivre par Chantal Higy-Lang, Charles Gellman MobipocketLa Gestalt-thérapie expliquée à tous :
Intelligence relationnelle et art de vivre par Chantal Higy-Lang, Charles Gellman EPub
7Q28BF0WCOA7Q28BF0WCOA7Q28BF0WCOA


