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Présentation de I'éditeur

I1'y a50 ans, Gregory Bateson et son équipe publiaient un article intitulé" Vers une théorie de la
schizophrénie". Cet article a non seulement bouleversé les fondements des Sciences humaines en situant la ™
communication " au centre de I'explication des phénomenes bio-psycho-sociaux, maisil a également ouvert
lavoie al'analyse systémique et aux thérapies familiales et stratégiques. Dans cet ouvrage, d'éminents
spécialistes, chercheurs et thérapeutes, dressent un bilan de lafécondité de ce concept tant dans le domaine
dela" pensée écologique" que dans celui de ses diverses applications pratiques. Leurs propos sont étayés
par de nombreux exemples et cas cliniques, ainsi que par des documents rares sur Gregory Bateson.
L'ouvrage sadresse aux thérapeutes, psychothérapeutes, psychologues et, de maniere générale, atous les
professionnels de la santé mentale. |1 intéressera par ailleurs les professionnels de la communication, ains
gue les chercheurs et étudiants en Sciences humaines. Biographie de |'auteur

Jean-Jacques Wittezaele : Docteur en psychologie, psychothérapeute et formateur-consultant, il est chargé de
cours I'Université de Paris X Nanterre, ainsi qu'a |'école de thérapie stratégique d'Arezzo. Considéré comme
['un des grands spécialistes des travaux de Gregory Bateson, il fonde, en 1987, avec sa collaboratrice Teresa
Garcia, I'Institut Gregory Bateson (Liege, Belgique), dont il est le directeur, et qui constitue |e représentant
officiel en Europe francophone du Mental Research Institute of Palo Alto. En 2003, il contribue ala création
de I'Association européenne de thérapie bréve et stratégique avec notamment, Mony Elkaim, Giorgio
Nardone et Wendel A. Ray.
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