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Présentation de l'éditeur
L'auteur donne un condensé de la connaissance relative à la constitution et à l'évolution de l'être humain, puis
il définit les grandes lignes d'une discipline personnelle nécessaire à la découverte du divin en soi, et enfin, il
esquisse les données techniques du Yoga Royal, capables d'amener l'aspirant au contact des plans où réside
la suprême Sagesse.
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