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Présentation de l'éditeur
Ce guide sur le voyage à vélo est le fruit de 16 mois et 40 000 Km parcourus sur les routes du monde. Il se
veut être un retour d'expérience objectif. Le but n'étant pas de faire de la littérature mais de mettre à
disposition du futur voyageur à vélo, "tourdumondiste" ou vacancier, les informations essentielles à sa
préparation de manière à ce qu'il puisse faire les bons choix en y investissant un minimum de temps. Le
maximum a donc été fait pour qu'il soit le plus clair et le plus concis possible.

Les sujets traités sont les suivants :

- Comment choisir son vélo de voyage (fonction du type de voyage et du budget).
- Quelle taille de cadre et position sur le vélo (méthode pas à pas pour optimiser sa position sur le vélo).
- Sacoches VS remorque (incluant les sacoches de bikepacking).
- L’électronique : dynamo ou panneaux solaires (pour l'éclairage et les recharges).
- Matériel de camping (choix de la tente, du matelas, du sac de couchage et du réchaud - plus que de la
théorie, des modèles vous seront indiqués).
- Liste type pour un tour du monde à vélo (optimisé au fil des kilomètres).
- Comment rester sec sous la pluie ?
- Planifier l’itinéraire (visas, climats et kilomètres journaliers).
- L’assurance (carte vitale, carte bancaire ou assurance privée).
- Le budget (pour un tour du monde)
- Gestion de l’argent (choix de la banque pour éliminer les frais de retrait et de fonctionnement et
l'organisation sur la route).
- Prendre l’avion avec un vélo.
- Le camping sauvage (astuces pour dénicher les bons coins et dormir en sécurité).
- Eviter les vols (du vélo).
- Les villes est le cycliste (entrer, sortir et traverser les grandes villes).
- Listes des marques (sélection de 14 marques de sacoches type bikepacking, 15 marques de sacoches
latérales et les principaux porte-bagages, 9 marques de remorques et plus de 90 vélos). Présentation de
l'éditeur
Ce guide sur le voyage à vélo est le fruit de 16 mois et 40 000 Km parcourus sur les routes du monde. Il se
veut être un retour d'expérience objectif. Le but n'étant pas de faire de la littérature mais de mettre à
disposition du futur voyageur à vélo, "tourdumondiste" ou vacancier, les informations essentielles à sa
préparation de manière à ce qu'il puisse faire les bons choix en y investissant un minimum de temps. Le
maximum a donc été fait pour qu'il soit le plus clair et le plus concis possible.

Les sujets traités sont les suivants :

- Comment choisir son vélo de voyage (fonction du type de voyage et du budget).
- Quelle taille de cadre et position sur le vélo (méthode pas à pas pour optimiser sa position sur le vélo).
- Sacoches VS remorque (incluant les sacoches de bikepacking).
- L’électronique : dynamo ou panneaux solaires (pour l'éclairage et les recharges).
- Matériel de camping (choix de la tente, du matelas, du sac de couchage et du réchaud - plus que de la
théorie, des modèles vous seront indiqués).
- Liste type pour un tour du monde à vélo (optimisé au fil des kilomètres).
- Comment rester sec sous la pluie ?
- Planifier l’itinéraire (visas, climats et kilomètres journaliers).



- L’assurance (carte vitale, carte bancaire ou assurance privée).
- Le budget (pour un tour du monde)
- Gestion de l’argent (choix de la banque pour éliminer les frais de retrait et de fonctionnement et
l'organisation sur la route).
- Prendre l’avion avec un vélo.
- Le camping sauvage (astuces pour dénicher les bons coins et dormir en sécurité).
- Eviter les vols (du vélo).
- Les villes est le cycliste (entrer, sortir et traverser les grandes villes).
- Listes des marques (sélection de 14 marques de sacoches type bikepacking, 15 marques de sacoches
latérales et les principaux porte-bagages, 9 marques de remorques et plus de 90 vélos).
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