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Présentation de l'éditeur
~~Le plus charismatique des coaches sportifs nous entraîne dans les coulisses de ses emblématiques victoires
en championnats. Matches effrénés, combats et sacrifices... un caractère de meneur qui s'est forgé dans une
famille de réfugiés italiens, antifascistes et communistes. " Manieur de caractères ", " réflexif de gauche ", le
sélectionneur le plus fort du monde connaît bien les hommes, et a tiré de ses expériences des enseignements
riches qui nourrissent son travail et qu'il partage aujourd'hui dans son livre. Claude Onesta y démontre que
son insolente réussite est une philosophie de vie que chacun peut adopter. Il a pour principaux modèles des
figures de gauche bien connues pour leur engagement jusqu'au-boutiste: Voltaire, Jaurès et le Che Guevara :
" Je me sens porteur dans le jeu du même message de liberté, de révolte, que portaient ces hommes-là.
Résister et faire plier l'adversaire."
Avec sa verve incomparable et authentique, Claude Onesta raconte à cœur ouvert son histoire d'irréductible
Tarnais, de professeur d'EPS déçu par une Éducation nationale qui méprise le sport, alors qu'il révèle le
caractère et les valeurs d'un individu. Il nous invite à nous émanciper d'une réalité imposée tout en maniant
l'art de la ruse – comme dans un match de hand – pour tourner les contraintes de son environnement à son
avantage, trouver la faille de l'autre ou encore exploiter de manière créative l'imprévu ! Et le plus important,
toujours rester solidaires. Car pour Claude Onesta : " L'enfer, c'est toujours seul et sans les autres. "
Biographie de l'auteur
~~Entraîneur de handball, responsable de l'équipe de France masculine depuis 2001, CLAUDE ONESTA
détient, avec 7 titres dans les compétitions internationales majeures, le plus beau palmarès d'entraîneur de
tous les temps. Médailles d'or aux jeux Olympiques de Pékin et de Londres, champion du monde en 2009 et
2011, puis champion d'Europe en 2006, 2010 et 2014 après une éclatante victoire face au Danemark, pays
hôte de la compétition ! Chevalier de la Légion d'honneur, il a aussi été élu " manager de l'année 2011 " par
le journal L'Équipe.
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